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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Учебный план составлен на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (утвержден приказом 
Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413), с изменениями и дополнениями, 
утвержденными Приказом Минпросвещения России от 12 августа 2022 г. №732, в 
соответствии с Федеральным законом № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» от 29.12.2012 г. и в соответствии со следующими документами:  

1. Санитарные правила 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 
28.09.2020 № 28.  

2. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный Приказом 
Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115.  

3. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющихся государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 
приказом Минпросвещения России.  

4. Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 
утвержденная приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 371 

Структура учебного плана для 10 класса состоит из 7 предметных областей: 
«Русский язык и литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», 
«Естественно- научные предметы», «Общественно-научные предметы», «Физическая 
культура», «Основы безопасности и защиты Родины», а также включает в себя 
элективные курсы, курсы по выбору и работу над индивидуальным проектом. Учебный 
план профиля обучения и индивидуальные учебные планы предусматривают включение 
не менее 16 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык 
(английский)», «Алгебра и начало математического анализа», «Геометрия», «Вероятность 
и статистика», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология», «История», 
«Обществознание», «География», «Физическая культура», «Основы безопасности и 
защиты Родины») и изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне. Так 
же в индивидуальный учебный план включается выполнение индивидуального проекта.  

Муниципальное автономное образовательное учреждение Лицей 6 «Перспектива», 
обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей обучения: 
гуманитарного, технологического, социально- экономического.  

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 
информационную сферу деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 
углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы 
преимущественно из предметных областей «Математика и информатика». 

Гуманитарный профиль ориентируется на такие сферы деятельности, как 
педагогика, психология, общественные отношения. В данном профиле для изучения на 
углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных 
областей «Русский язык и литература», «Общественно-научные предметы» и 
«Иностранные языки». 

Социально- экономический профиль ориентирован, в первую очередь, на 
профессии, связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой 
информации, с такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, 
работа с финансами и другими. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 
выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Математика», 
«Общественно-научные предметы».  

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели.  



Учебные занятия для учащихся 10 класса проводятся по 6-ти дневной учебной 
неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  10 
классе – 37 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 
обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Кроме того, для всех обучающихся в соответствии с ФГОС СОО предусматривается 
1 час в неделю для работы над индивидуальным проектом. Индивидуальный проект 
выполняется обучающимся самостоятельно или под руководством учителя (тьютора) по 
выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 
любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-
исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 
проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет.  

Содержание, формы и порядок проведения промежуточной аттестации 
регламентируется локальным нормативным актом МАОУ Лицей № 6 «Перспектива». 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднее общее образование                                                                                                                                                      

10 классы  муниципального автономного общеобразовательного учреждения Лицей  № 6 
«Перспектива» 

на 2024-2025 учебный год 
ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ  10ФМ  
Предметная область Учебный предмет Уровень количество 

часов 
промежуточная 
аттестация 

в 
неделю 

в год 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 * 
Литература Б 3 102 * 

Иностранные языки Иностранный язык 
/английский / 

Б 3 102 * 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического  
анализа 

У 4 136 * 

Геометрия У 3 102 * 
Вероятность и 
статистика 

У 1 34 * 

Информатика Б 1 34 * 
Естественно- научные 
предметы 

Физика У 5 170 * 
Химия Б 1 34 * 
Биология Б 1 34 * 

Общественно – 
научные предметы 

История Б 2 68 * 
Обществознание Б 2 68 * 
География  Б 1 34 * 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 * 
Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Б 1 34 * 

 Индивидуальный 
проект 

 1 34 * 

Итого:  33 1122  
Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Методы решения задач по физике Э 1 34 * 
Нестандартные и исследовательские задачи по 
геометрии 

Э 1 34 * 

Программирование  Э 1 34 * 
Избранные вопросы информатики Э 1 34 * 
Итого:  4 136  
Всего:  37 1258  
*в качестве результата  промежуточной аттестации засчитывается годовая отметка, 
сформированная как среднее арифметическое полугодовых  отметок по предметам учебного плана 



 
 
 
 
 

 
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднее общее образование                                                                                                                                                      

10 классы  муниципального автономного общеобразовательного учреждения Лицей  № 6 
«Перспектива» 

на 2024-2025 учебный год 
ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ 10ИТ  
Предметная область Учебный предмет Уровень количество 

часов 
промежуточная 
аттестация 

в 
неделю 

в 
год 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 * 
Литература Б 3 102 * 

Иностранные языки Иностранный язык 
/английский / 

Б 3 102 * 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического  анализа 

У 4 136 * 

Геометрия У 3 102 * 
Вероятность и статистика У 1 34 * 
Информатика У 4 136 * 

Естественно- научные 
предметы 

Физика Б 2 68 * 
Химия Б 1 34 * 
Биология Б 1 34 * 

Общественно – 
научные предметы 

История Б 2 68 * 
Обществознание Б 2 68 * 
География  Б 1 34 * 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 * 
Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 * 

 Индивидуальный проект  1 34 * 
Итого:  33 1122  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Нестандартные и исследовательские задачи по 
геометрии 

Э 1 34 * 

Программирование  Э 1 34 * 
3Д моделирование Э 1 34 * 
Черчение Э 1 34 * 
Итого:  4 136  
Всего:  37 1258  
*в качестве результата  промежуточной аттестации засчитывается годовая отметка, 
сформированная как среднее арифметическое полугодовых  отметок по предметам учебного плана 



 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднее общее образование                                                                                                                                                      
10 классы  муниципального автономного общеобразовательного учреждения Лицей  № 6 

«Перспектива» 
на 2024-2025 учебный год 

ГУМАНИТАРНЫЙ ПРОФИЛЬ 10Г  
Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень количество 
часов 

промежуточная 
аттестация 

в 
неделю 

в год 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 * 
Литература Б 3 102 * 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
/английский / 

У 5 170 * 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 68 * 

Геометрия Б 2 68 * 
Вероятность и 
статистика 

Б 1 34 * 

Информатика Б 1 34 * 
Естественно- 
научные предметы 

Физика Б 2 68 * 
Химия Б 1 34 * 
Биология Б 1 34 * 

Общественные 
науки 

История Б 2 68 * 
Обществознание У 4 136 * 
География Б 1 34 * 

Физическая 
культура 

Физическая культура Б 2 68 * 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Б 1 34 * 

 Индивидуальный 
проект 

 1 34 * 

Итого:  31 1054  
Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Человек и общество Э 0,5 17 * 
Деловой английский язык Э 0,5 17 * 
Основы психологии Э 1 34 * 
Основы педагогики Э 1 34 * 
Культурология Э 1 34 * 
Математика: от теории к практике Э 1 34 * 
Избранные вопросы информатики Э 1 34 * 
Итого:  6 204  
Всего:  37 1258  
*в качестве результата  промежуточной аттестации засчитывается годовая отметка, 
сформированная как среднее арифметическое полугодовых  отметок по предметам учебного 
плана 



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднее общее образование                                                                                                                                                      

10 классы  муниципального автономного общеобразовательного учреждения Лицей  № 6 
«Перспектива» 

на 2024-2025 учебный год 
СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ 10СЭ  
Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень количество 
часов 

промежуточная 
аттестация 

в 
неделю 

в год 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 * 
Литература Б 3 102 * 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
/английский / 

Б 3 102 * 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического  
анализа 

У 4 136 * 

Геометрия У 3 68 * 

Вероятность и 
статистика 

У 1 34 * 

Информатика Б 1 34 * 
Естественно- 
научные предметы 

Физика Б 2 68 * 
Химия Б 1 34 * 
Биология Б 1 34 * 

Общественно – 
научные предметы 

История Б 2 68 * 
Обществознание У 4 136 * 
География  Б 1 34 * 

Физическая 
культура 

Физическая культура Б 3 102 * 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Б 1 34 * 

 Индивидуальный 
проект 

 1 34 * 

Итого:  32 1088  
Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Человек и общество Э 1 34 * 
Культура устной и письменной речи Э 2 68 * 
Решение задач по физике Э 1 34 * 
Нестандартные и исследовательские задачи 
по геометрии 

Э 1 34 * 

Итого:  5 170  
Всего:  37 1258  
**в качестве результата  промежуточной аттестации засчитывается годовая отметка, 
сформированная как среднее арифметическое полугодовых  отметок по предметам учебного 
плана 
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